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I CONSUMI DELLE FAMIGLIE IN EMILIA ROMAGNA
SILVIA ZUCCONI - NOMISMA

1 Bio in cifre
SUPERFICI, OPERATORI E VENDITE
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Fonte:  Nomisma su dati SINAB e Istat

Italia

2014
1,39 mln ettari              +5,4% rispetto al 2013

71% bio consolidata         29% in conversione

55.433 operatori         +5,8% rispetto al 2013

10,8% della superficie agricola italiana è bio

3,2% quota  Italia sulle superfici mondiali

12% quota  Italia sulle superfici europee
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Elaborazioni su dati SINAB e Istat

Marche

2014
57 Mila ettari              +0,2% rispetto al 2013

2.187 operatori         +1,2% rispetto al 2013

12,7% della superficie agricola delle Marche è bio

4% quota  Marche sulle superfici bio in Italia

4% quota Marche sugli operatori bio in Italia

LE MARCHE SONO ALL’OTTAVO POSTO IN ITALIA PER NUMERO DI 
OPERATORI BIO E PER SUPERFICI
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Fonte: Elaborazioni Nomisma su dati SINAB.

57.030 ha

0
53
103
129
343
636

1.201
1.461
1.589
1.873
1.921

3.505
3.752

10.979
11.691

17.793

Agrumi

Piante da radice

Altre colture permanenti

Frutta in guscio

Frutta**

Altre colture da seminativi

Terreno a riposo

Ortaggi *

Pascolo magro

Colture industriali

Olivo

Colture proteiche, leguminose, da…

Vite

Cereali

Prati e pascoli (escluso il pascolo…

Colture foraggere

* Comprese fragole e funghi
** Compresi «piccoli frutti»
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Fonte: Nomisma su dati Istat e Assobio

Vendite

2015 su 2014

+1,3%

2015 su 2014

+10%
ON TRADE

HORECA

2015 su 2014

+20%
OFF TRADE

GDO

TOTALE 
FOOD

BIO

Come si posiziona il trend del bio rispetto ai consumi alimentari nel complesso?   

La crescita del bio in Italia è sostenuta sia dall’incremento del numero di famiglie acquirenti (+2,5 milioni solo nell’ultimo anno) e 
dall’intensità di acquisto (la quota di consumi a marchio bio oggi è pari al 2,9% - solo 5 anni fa era al 1,9%)

2015 su 2014

+1,9%
GDO

2015 su 2014

-0,4%
PICCOLE 

SUPERFICI

I CONSUMI ALIMENTARI IN ITALIA

2015 su 2014

+13%
OFF TRADE
SPECIALIZZATO
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2.660 mln €
sul mkt interno

33%
32%

8% 13% 14%

+10%
Rispetto 2014

1.420
EXPORT BIO

MLN €

Fonte: Nomisma su dati ISMEA-Assobio

DOMANDA DI BIO PER CANALE IN ITALIA 2015 

+337%
Rispetto 2008

Totale 
Export AA

+31%
Rispetto 2008
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SUPERMERCATI + IPERMERCATI

12,7

1,6 0,5

3,7
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2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 Progr.
1° 2015

Bio Trend % VV vs YA

Alimentare Trend % VV vs YA

 

2°
Trim 2015

19,8

0,8

Fonte: Nomisma su dati Nielsen

DELISTING 
REFERENZE BIO IN 

ESSELUNGA

2015

2,9%
2013

2,0%

% BIO su TOT 
spesa alimentare nella Gdo
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23,5

28,7

30,4

34,7

36,9

37,4

41,9

49,7

60,0

61,3

Olio di Oliva Vergine ed Extravergine

Latte Fresco

Verdura Fresca Confezionata Pi

Cibi di Soia

Pasta Secca
(semola/integrale/farro/kamut..)

Bevande alla Soia

Frutta Fresca Confezionata Pi

Gallette di Riso

Frutta in Composta

Uova

TOP 10

47% 
Su tot vendite BIO

PRODOTTI BIO CONFEZIONATI PI

+8,4%

Trend vs YA

+4,3%

+12,4%

+47,7%

+8,3%

+25,2%

+37,3%

+29,1%

+21,4%

+8,2%

IPER + SUPER: TOP 10 CATEGORIE 2015

VENDITE (mln €, anno terminante 22.11.2015)

Marmellate/Frutta in 
composta
67,4 mln

Fonte: Nomisma su dati Nielsen
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MKT INTERNO BIO
(tutti i canali)

EXPORT BIO

TREND DI MERCATO
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+91%
Rispetto 2008

+337%
Rispetto 2008

1.420 mln € +12,7%
Rispetto 2013

Bio - MKT ESTERO 2014

100

Fonte: NOMISMA e ASSOBIO per Osservatorio SANA 2015

TOT EXPORT 
AGROALIMENTARE

+31%
Rispetto 2008

2.660 mln €

Bio - MKT ITALIA 2014

+12,6%
Rispetto 2013



I CONSUMI DELLE FAMIGLIE IN EMILIA ROMAGNA
SILVIA ZUCCONI - NOMISMA

2
CONSUMPTION HABITS

I risultati della 
Consumer Survey Nomisma
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Negli ultimi 12 mesi, per sé o per la sua famiglia, ha acquistato, in almeno 
un’occasione un prodotto alimentare con marchio biologico? 

TASSO DI PENETRAZIONE PRODOTTI BIO

2012

53%

2013

54,5%

2014

59%

+2,5 milioni di 
famiglie acquirenti

rispetto al 2014

2015

69%

Fonte: Consumer Survey Nomisma 2015

% 
SU POP 18-65 ANNI
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69%
68%

66%
70%

81%

67%
69%

72%

65%
65%

71%
73%

65%
73%

32%
54%

68%
74%

73%
64%

70%

65%
68%
70%
71%

73%
74%

78%
83%
84%
85%

69%

Grandi Centri
Altri comuni

Meno 1 ora al gg
1-5 ore al gg

Più di 6 ore al gg

Sud & Isole
Nord

Centro

45-54
55-65
18-29
30-44

Uomo
Donna

Scuola elementare
Licenza media inferiore

Licenza media superiore
Laurea triennale/magistrale

Famiglie con figli <12
Famiglie con figli >12

Famiglia senza figli conviventi/Single

Fino a 1.200 €
Da 1.201 a 1.800 €
Da 1.801 a 2.400 €

Oltre 2.400 €

Allergie/Intolleranze
A dieta

Disturbi/malattie - attenzione al cibo
Seguono una dieta macrobiotica

Vegetariani/Vegani
Celiaci

TASSO PENETRAZIONE ITALIA

GENERE DEL RESP 
ACQUISTI

TITOLO STUDI DEL 
RESP ACQUISTI

COMPOSIZIONE 
NUCLEO FAMILIARE

CLASSE REDDITO 
MENSILE FAMILIARE

ABITUDINI ALIMENTARI

Fonte: Consumer Survey Nomisma 2015

AREA

% SU POP 18-65 ANNI

ETÀ DEL RESP 
ACQUISTI

INTERNET
(numero ore/gg)

COMUNE DI RESIDENZA
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Nella sua famiglia con quale frequenza si consumano, mediamente, prodotti 
alimentari con marchio biologico?

FREQUENZA DI CONSUMO DEI PRODOTTI BIO

Ogni giorno o quasi

Almeno una volta a 
settimana

Qualche volta al 
mese

Più raramente

FREQUENT USER 69%
LA QUOTA DI FREQUENT USER BIO È PIÙ ALTA  TRA CHI 
CONSUMA BIO DA PIÙ TEMPO (80% TRA CHI 
ACQUISTA BIO DA PIÙ DI 5 ANNI)

ACQUISTA
BIO

27%

42%

25%

CONSUMA
BIO

6%
Fonte: Consumer Survey Nomisma 2015

% SU USER BIO
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Da quanto tempo per sé o per la sua famiglia acquista prodotti alimentari a 
marchio biologico?

L’ESPERIENZA DEL BIO: NOVIZI VS FEDELI 

Da qualche anno 
(circa 2/3 anni)Diversi anni fa (oltre 

5 anni)

Nel 2013

Solo quest’anno

ACQUISTA
BIO

35%
54%

6%

5%

Fonte: Consumer Survey Nomisma 2015

% SU USER BIO
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I prodotti alimentari biologici che acquista sono destinati/consumati soprattutto da … 

IL BIO TRA I COMPONENTI DELLA FAMIGLIA 

In particolare, da quali componenti della 
famiglia vengono consumati i prodotti 

alimentari biologici che compra? 

Me stesso/a
26%

Altri componenti 
della famiglia

7%

Tutta la famiglia
67%

22%

42%

36%

Genitori

Marito/moglie

Figli

Fonte: Consumer Survey Nomisma 2015

% SU USER BIO
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In quali tipologie di punti vendita effettua più frequentemente la spesa di 
prodotti alimentari biologici?

I CANALI DI ACQUISTO DEL BIO 

2%

3%

4%

6%

9%

14%

17%

46%

Distributori automatici di snack/bevande bio

Internet/Spesa on line

Acquisti collettivi tramite GAS

Piccoli negozi di generi alimentari non
specializzati in bio

Mercati dei contadini/Sagre di paese

Direttamente dal produttore/agricoltore in
azienda

Negozi specializzati in prodotti biologici

Iper e supermercati

Prima risposta 
in ordine di 
importanza

27%
ACQUISTI 
DIRETTI

30%
Acquirenti 

negozi 
specializzati BIO 
(Risp. Multipla)

67%
Acquirenti GDO
(Risp. Multipla)

COMODITÀ 
& PREZZO

ASSORTIMENTO

Fonte: Consumer Survey Nomisma 2015
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Oggi, invece, Lei acquista prodotti alimentari biologici principalmente perché ….

PERCHÉ OGGI ACQUISTA BIO

Prima risposta 
in ordine di 
importanza

Secondo Lei i prodotti alimentari a 
marchio biologico rispetto ai 

prodotti alimentari convenzionali 
hanno una qualità mediamente....

1%

2%

3%

7%

16%

22%

49%

Altro

Tutelano maggiormente il lavoro degli
agricoltori

Sono indicati in caso di presenza di
allergie/intolleranze

Ci sono più controlli

Sono più rispettosi dell'ambiente/tutelano la
biodiversità

Sono più buoni/Maggiore qualità e gusto

Sono più sicuri per la salute perché non
hanno pesticidi/chimica di sintesi

Più 
elevata

71%

Uguale o 
quasi 

uguale
28%

Più bassa
2%

Fonte: Consumer Survey Nomisma 2015
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Nella decisione dell’acquisto di un prodotto alimentare quanto è importante 
che anche la confezione sia rispettosa dell’ambiente (per esempio fatta con 
materiali completamente riciclabili, con un imballaggio ridotto …)?

LA TUTELA DELL’AMBIENTE NEI CRITERI DI SCELTA

Molto Abbastanza

Poco

Per nulla

POP

33%
54%

11%

2%

POP
ITALIANA

Fonte: Consumer Survey Nomisma 2015
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